


 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок формирования, комплектования, 

изменения состава, закрытия, объединения, разделения и расформирования групп по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по видам 

спорта «Фигурное катание на коньках» и «Хоккей», реализуемым Автономной 

некоммерческой организацией дополнительного образования «Центр спортивного 

воспитания и развития – Арктика» (далее – Организация). 

Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 – Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

– Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022 № 634 «Об 

особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»; 

 – федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта «Фигурное 

катание на коньках» и «Хоккей»; 

 – примерными дополнительными образовательными программами спортивной 

подготовки, утвержденными Министерством спорта Российской Федерации; 

– дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

Организации; 

– Уставом Организации и иными локальными нормативными актами. 

1.2. Настоящее Положение определяет порядок формирования групп спортивной 

подготовки, а также планирование тренировочных занятий в соответствии с 

гендерными и возрастными особенностями развития лиц, зачисленных на этапы 

спортивной подготовки. 

1.3. Положение распространяется на группы Организации по видам спорта: 

 фигурное катание; 

 хоккей; 

1.4. Продолжительность обучения на каждом этапе спортивной подготовки, 

минимальный возраст зачисления, требования к уровню спортивной 



подготовленности, нормативы общей и специальной физической подготовки, объем 

тренировочной нагрузки и условия перевода на следующий этап определяются 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

Организации, разработанными на основании федеральных стандартов спортивной 

подготовки по соответствующим видам спорта. 

2. Порядок формирования групп спортивной подготовки 

2.1. Группы спортивной подготовки формируются в соответствии с требованиями 

федеральных стандартов спортивной подготовки (ФССП) по видам спорта и 

утвержденной программы дополнительного образования спортивной подготовки, в 

которых учитываются: 

– возраст лиц для зачисления на этапы спортивной подготовки; 

– соотношение видов спортивной подготовки в структуре тренировочного процесса 

на этапах спортивной подготовки; 

– наполняемость групп спортивной подготовки по виду спорта «Хоккей», «Фигурное 

катание»; 

– объем образовательной программы; 

– нормативы общей физической, специальной физической подготовки, иные 

спортивные нормативы для зачисления в тренировочные группы на этапах 

спортивной подготовки; 

– продолжительность этапов спортивной подготовки. 

3. Требования к комплектованию групп 

3.1. Комплектование групп спортивной подготовки на этапах спортивной подготовки 

по видам спорта осуществляется в соответствии с нормативной численностью групп, 

определенной для каждого вида спорта и этапа спортивной подготовки федеральными 

стандартами спортивной подготовки по видам спорта, примерными 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки и 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки. 

3.2. Сформированным группам спортивной подготовки устанавливается объем 

тренировочной нагрузки (количество часов в неделю, в год) в соответствии с 

федеральными стандартами по спортивной подготовке и утвержденной 

дополнительной образовательной программой спортивной подготовки. 



3.3. За спортсменами каждой отдельной группы спортивной подготовки закрепляются 

лица, осуществляющие спортивную подготовку (тренер-преподаватель по виду 

спорта, тренер-преподаватель по ОФП). 

3.4. Закрепление спортсменов за тренерским составом осуществляется по 

представлению тренера-преподавателя и оформляется приказом директора 

учреждения. 

3.5. Приказом директора Организации утверждается расписание тренировочных 

занятий по каждой отдельной группе. 

3.6. Тренеру-преподавателю по виду спорта, тренеру-преподавателю по ОФП на 

каждую группу выдается отдельный журнал учета групповой работы. 

3.7. В соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки, 

примерными дополнительными образовательными программами спортивной 

подготовки и утвержденными дополнительными образовательными программами 

спортивной подготовки для проведения тренировочных занятий и участия в 

официальных спортивных соревнованиях кроме основного тренера-преподавателя по 

виду спорта, допускается привлечение других специалистов с учетом специфики вида 

спорта (при условии их одновременной работы с обучающимися). 

3.8. Для обеспечения этапов многолетней спортивной подготовки соответствии с 

федеральными стандартами спортивной подготовки, примерными дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки и утвержденными 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

реализуется система спортивного отбора, представляющая собой целевой поиск и 

определение состава перспективных обучающихся, имеющих возможность 

достижения высоких спортивных результатов. 

3.9. Система спортивного отбора включает: 

– массовый просмотр и тестирование обучающихся с целью ориентирования их на 

занятиях спортом; 

– отбор перспективных обучающихся (индивидуальный отбор) для комплектования 

(формирования) групп по видам спорта; 

– просмотр и отбор перспективных обучающихся на тренировочных мероприятиях и 

соревнованиях. 

4. Основания изменения состава групп спортивной подготовки 

4.1. Организация вправе изменять состав, численность, объединять, разделять либо 

расформировывать группы спортивной подготовки в целях обеспечения эффективной 



реализации образовательных программ спортивной подготовки, рационального 

использования кадровых, материально-технических и финансовых ресурсов. 

4.2. Основания для расформирования групп спортивной подготовки: 

4.3. Группа спортивной подготовки может быть расформирована полностью либо 

частично по решению директора Организации при наличии одного или нескольких 

следующих оснований: 

– снижение численности обучающихся ниже минимальной наполняемости, 

установленной федеральными стандартами спортивной подготовки, программой 

спортивной подготовки либо локальными нормативными актами Учреждения; 

–отсутствие возможности обеспечения качественного тренировочного процесса; 

– завершение этапа спортивной подготовки; 

– перевод спортсменов на следующий этап подготовки; 

– объединение нескольких групп для оптимизации тренировочного процесса; 

– изменение структуры образовательного процесса; 

– прекращение реализации соответствующей образовательной программы; 

– длительное отсутствие комплектования группы; 

– систематическое недоукомплектование группы; 

– отсутствие экономической целесообразности функционирования группы 

вследствие недостаточной численности обучающихся либо иных организационно-

экономических факторов. 

4.4. Организация вправе объединять группы спортивной подготовки при условии 

соблюдения требований федеральных стандартов спортивной подготовки, программ 

спортивной подготовки, санитарных норм и правил безопасности. 

4.5. При расформировании группы спортивной подготовки обучающимся может быть 

предложен перевод в другую группу спортивной подготовки соответствующего 

уровня подготовки при наличии свободных мест. 

5. Порядок уведомления 

5.1. Решение о расформировании группы спортивной подготовки оформляется 

приказом директора Организации. 



5.2. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся либо 

совершеннолетние обучающиеся уведомляются о предстоящем расформировании 

группы не позднее одного дня после издания приказа Директором. 

5.3. Уведомление осуществляется одним или несколькими следующими способами: 

• вручением под подпись; 

• направлением по электронной почте; 

• иным способом, позволяющим подтвердить факт направления уведомления. 

5.4. Решение о создании, объединении, разделении, изменении численности и 

расформировании групп спортивной подготовки принимается Директором 

Организации и оформляется приказом. 

5.5. При принятии решения об объединении либо расформировании групп 

спортивной подготовки Организация обязана обеспечить соблюдение требований 

федеральных стандартов спортивной подготовки, санитарных правил, требований 

охраны труда и техники безопасности, а также непрерывность реализации 

образовательной программы. 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Организации и 

вступает в силу с даты его утверждения Директором Организации, действует 

бессрочно, либо до его отмены приказом Директора Организации. 

6.2. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, регулируются 

законодательством Российской Федерации, Уставом Организации, дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки и иными локальными 

нормативными актами Организации. 


	fa549a5e48e8b45e7472e2fb5ee455bfaf6b3b288c794e34e75e14820555d419.pdf
	fa549a5e48e8b45e7472e2fb5ee455bfaf6b3b288c794e34e75e14820555d419.pdf

